*
Nur in Kombination mit anderen
Aktionen oder ab 3 Stunden fiir
mehrere Gruppen buchbar!

Konzentriert. Gespannt. Entspannt.

Buchen Sie BogenschieB3en als Bestandteil eines alternativen Sportfestes, als Aktion im Rahmen von
Projekttagen oder Ferienangeboten oder zur Unterhaltung bei Schulfesten und Veranstaltungen wie
z.B. Tag der offenen Tur.

Bogenschiel3en hat eine nachhaltige Wirkung auf Team- und Personlichkeitsentwicklung. Und auch sich
einmal wie Robin Hood oder ein Indianer flihlen wird beim Bogenschiel3en moglich.

UNSER ANGEBOT FUR IHR ERLEBNIS

Wir ermdglichen den Teilnehmern die Erfahrung intuitiven Bogenschiel3ens, bei dem man nur mit einem
traditionellen Bogen, Konzentration und der richtigen Technik und Kérperhaltung ins Ziel trifft. Ganz
nebenbei werden Teamfahigkeiten geschult, indem die Teilnehmer sich gegenseitig Hinweise und
Hilfestellung geben. Wir haben immer mehrere Zielscheiben und Bégen dabei, so dass alle Teilnehmer
ausreichend oft dazu kommen, sich mit Pfeil und Bogen auszuprobieren. Und mit unserem mobilen
Pfeilfangnetz und einer Absperrung der SchieBbahn ist die Sicherheit der Durchfliihrung gewahrleistet.

LERNASPEKTE UND ZIELE

1. Bewegung: Wir nehmen unseren Kérper wahr und schulen Haltung sowie Grob-
und Feinmotorik.
2. Personlichkeitsentwicklung: Wir lernen intuitiv zu handeln, Gben Achtsamkeit,
Konzentrationsfahigkeit und entwickeln Selbstvertrauen.
3. Teambildung: Wir geben uns gegenseitige Hilfestellung und Unterstiitzung,
lernen voneinander und konnen das Gelernte unmittelbar und erfolgreich anwenden.
4. Kommunikation: Wir geben uns gegenseitig Hinweise und intensivieren den Austausch
in der Gruppe.



IHRE MOGLICHKEITEN

» Bogen flr unterschiedliche Altersklassen (ab 5 Jahre)

» Armbriste mit Saugnapf-Bolzen

» Unterschiedliche Ziele (z.B. Luftballons, thematische Ziele, wie Bliffel oder Drachen)
» Schiel3en aus unterschiedlichen Entfernungen zwischen 3 und 15 m

» SchieBen beim Schein von Fackeln

Sicherheitshinweis: ggf. nur mit Absperrung und Pfeilfangnetz ohne Gefahr durchfiihrbar.

UNSERE LEISTUNGEN

» Vermietung der bendtigten Ausriistung nach Bedarf und
Veranstaltungsort (jeweils 1 Bogen fiir bis zu 8 Teilnehmer;
ggf. Absperrung und Pfeilfangnetz)

» Auf- und Abbau, Einweisung in Sicherheitsaspekte und
die grundlegenden Techniken

OPTIONALE ZUSATZLEISTUNGEN

» thematische Ausrichtung, z.B. zu den Themen Indianer und Mittelalter
» Wettkampf mit Siegerehrung (Siegerpreise nach Absprache)

» Fackeln fir Schiel3en bei Dammerung und Dunkelheit
DURCHFUHRUNG

e 10

Outdoor Dauer Teilnehmer Platzbedarf
0,75bis1,5h bis 32 10x20m
je Gruppe gleichzeitig




